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SOZIAL- UND PFLEGEBERATUNG

Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus

Paul-Lechler-Straße 24, 72076 Tübingen

E-Mail: info@tropenklinik.de

Internet: www.tropenklinik.de

Wichtige Telefon- und Faxverbindungen:

Klinikzentrale    07071/ 206 - 0

Anmeldung Tropenambulanz  206 - 414

Anmeldung stationärer Patienten  206 - 486

Tübinger Projekt: Häusliche   

Betreuung Schwerkranker   206 - 111

Fax Klinikzentrale   07071/ 2 23 59

Fax Ärztliches Sekretariat   206 - 499

Klinikadresse

Tübingen Beratungsteam

Entlassmanagement der Tropen-
klinik Paul-Lechler-Krankenhaus

Bahnverbindung Stuttgart – Tübingen. 

Ab Bahnhof Tübingen von dem Busbahnhof „Europaplatz” 

(direkt gegenüber) mit Buslinie 4 (Richtung „Waldhäuser-

Ost”) bis Haltestelle „Corrensstraße”. Von dort dem Fuß-

gängerwegweiser „Tropenklinik” folgen.

Anreise mit Bahn und Bus

B 27 von Stuttgart bis Ausfahrt „Kliniken”, dort abbiegen. 

Dann weiter (wie aus allen Richtungen) den Hinweis-

schildern „Tropenklinik” folgen.

Anreise mit dem Auto

Veronika Rupp

Dipl. Sozialarbeiterin FH
Tel. 07071/ 206- 202
E-Mail: rupp@tropenklinik.de

Bettina Schach

Dipl. Sozialarbeiterin FH,
Krankenschwester
Tel. 07071/ 206- 409
E-Mail: schach@tropenklinik.de

Heidi H. Notter

Krankenschwester, Case Managerin,
Pflegediakonin

Tel. 07071/ 206- 406
E-Mail: notter@tropenklinik.de

Fax: 07071/ 2 23 59

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit uns! 

Sie können selbstverständlich auf unseren Anruf-

beantworter sprechen, wir rufen Sie gerne zurück.

Kontaktaufnahme ist auch über Station oder die 

Zentrale der Klinik möglich.

Ambulante Dienste und weiterführende Beratungs-

stellen; Tübinger Projekt: Häusliche Betreuung 

Schwerkranker; Pflegeheime und andere Institu-

tionen; Einrichtungen der Rehabilitation; Hausärz-

teschaft; Kranken- und Pflegekassen; Sozial- und 

Landratsämter; Notariate und Betreuungsbehörden.

Als Zentrum für Altersmedizin und Mitglied des 

Geriatirschen Zentrums des Universitätsklinikums 

Tübingen beteiligen wir uns an der Umsetzung und 

Weiterentwicklung des Geriatriekonzeptes.
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Sozial- und Pflegeberatung

Kooperationspartner



Das Team der Sozial- und Pflegeberatung ergänzt die 

ärztliche, pflegerische und therapeutische Behandlung 

und Betreuung unserer Patientinnen und Patienten.

Wir informieren, beraten und unterstützen Patienten/-

innen und Angehörige in ihren persönlichen und sozi-

alrechtlichen Belangen, soweit sie mit der Erkrankung, 

dem Klinikaufenthalt und der Entlassung in Zusam-

menhang stehen.

Ziel der Sozial- und Pflegeberatung ist es, die bestmög-

liche Lebensqualität für die Patientinnen und Patienten 

in ihrem jeweiligen Lebensumfeld zu erreichen. 

Unser Dienst ist für Sie kostenlos und unterliegt der 

Schweigepflicht.

Bestmögliche Lebensqualität

SOZIAL- UND PFLEGEBERATUNG

Ambulante Angebote
Information und Beratung zur häuslichen Pflege• 

Vermittlung von ambulanten Diensten für die • 

Grund- und Behandlungspflege, von hauswirtschaft-

lichen Hilfen, Essen auf Rädern, Hausnotruf usw.

Anleitung, Unterstützung für pflegende Angehörige• 

Vermittlung begleitender Dienste und weiterführen-• 

der Beratungsstellen

Organisation von Pflegehilfsmitteln
Durch e• nge Zusammenarbeit mit Krankenkassen 

und Sanitätshäusern stehen Pflegehilfsmittel wie 

z. B. Toilettenstuhl und Pflegebett zum Entlasszeit-

punkt zu Hause zur Verfügung

Teilstationäre und stationäre Angebote
Vermittlung von Tagespflege, Tagesklinikaufenthalt• 

Organisation von Kurzzeit- und Dauerpflege im  • 

Pflegeheim

Organisation von Geriatrischer Rehabilitation und • 

Anschlussheilbehandlung

Sozialrechtliche Beratung und Hilfen bei der Antrag-
stellung

Leistu• ngen der Pflegeversicherung

Schwerbehinderung• 

Leistungen nach dem Bundessozialhilfegesetz usw.• 

General- und Vorsorgevollmacht • 

Gesetzliche Betreuung• 

Psychosoziale Beratung
Hilfen zur E• ntscheidungsfindung in allen Fragen der 

Weiterversorgung

Aufzeigen von Entlastungsmöglichkeiten für pfle-• 

gende Angehörige und Patienten/-innen

Seelische Unterstützung und psychosoziale Beratung • 

in Krisenzeiten

Sozial- und Pflegeberatung

Ihre Ansprechpartnerinnen

Veronika Rupp, Heidi H. Notter, Bettina Schach (v.l.n.r.)

Als angesehene Einrichtung im Kreis Tübingen mit 

langjähriger Erfahrung hat sich die Tropenklinik 

Paul-Lechler-Krankenhaus zu einem Akutkranken-

haus für Innere Medizin mit den Schwerpunkten 

Altersmedizin, Palliativmedizin und Schmerzthera-

pie entwickelt. Die Klinik verfügt über alle diagno-

stischen und therapeutischen Möglichkeiten, die 

eine ganzheitliche Versorgung der Patientinnen und 

Patienten erlauben. 

Unser Anliegen ist, körperliches und seelisches 

Wohlbefinden wieder herzustellen. Hierzu verfügen 

wir über langjährige Erfahrung in der Behandlung 

älterer Menschen.

Wir bieten ganzheitliche Pflege ergänzend zu medi-

zinischer Behandlung und therapeutischen Anwen-

dungen mit unserem multiprofessionellen Klinik-

team. Das ärztliche und therapeutische Team, die 

Pflegekräfte, der Sozialdienst und die Pflegeüberlei-

tung, der Psychologische Dienst und die Seelsorge-

rin unserer Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus 

sind gerne für Sie da.

Als christliches Krankenhaus ist es unseren Mitar-

beitenden ein besonderes Anliegen, ihre Vorstellun-

gen von christlichen Werten in die tägliche Arbeit 

einzubringen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Johannes-Martin Hahn

Leitender Arzt 

Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus

Sehr geehrte Patienten,
sehr geehrte Angehörige!

Beratung, Organisation und Vermittlung 
von Angeboten im Gesundheitswesen


