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Palliative Betreuung

Mittelpunkt unserer ganzheitlichen palliativen Beglei-
tung ist es, Beschwerden zu lindern, die Lebensquali-
tat zu bewahren oder zu verbessern und individuelle
Bedurfnisse zu berlcksichtigen. Dazu gehdren auch
psychische, soziale und spirituelle Aspekte. Angehori-
ge werden eng in die Begleitung einbezogen.

Ist eine stationdre Einweisung erforderlich, kdnnen
Patientinnen und Patienten auf der Palliativstation der
Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus nahtlos weiter
betreut werden. Ebenso ist eine Einweisung an das
Universitatsklinikum Tdbingen méglich bzw. auch eine
Aufnahme im Hospiz Tibingen.

Unsere Rufbereitschaft rund um die Uhr gibt Sicher-
heit. Patientinnen und Patienten sowie deren An-
gehorige erreichen jederzeit eine Ansprechperson in
unserem Team aus spezialisierten Pflegefachkraften
und Palliativmediziner:iinnen.

Sicherheit zu Hause

» Wir vermitteln Sicherheit und Kontinuitdt beim
Ubergang von der Klinik in die hdusliche Betreuung

» Wir beraten, informieren und begleiten Patientin-
nen und Patienten sowie deren Angehdrige in allen
Fragen, die mit der Erkrankung zusammenhdngen

» Wir Gbernehmen alle MaRnahmen zur Schmerzthe-
rapie und Symptomkontrolle; auch in Pflegeheimen

» Wir koordinieren alle notwendigen Mallnahmen im
hduslichen Bereich

» Wir bieten drztliche Beratung in Abstimmung mit
der Haus- und Facharztpraxis

» Wir bieten eine 24-Stunden-Rufbereitschaft

Wie Sie uns erreichen

Die Kontaktaufnahme erfolgt in der Regel durch eine
Haus- oder Facharztpraxis oder durch die Klinik.
Patientinnen und Patienten sowie Angehdrige konnen
sich auch direkt an uns wenden.

Telefon 07071 206-111
Fax 07071 206-450
E-Mail  kontakt@palliativdienst-tuebingen.de

5 Pflegedienstleitung/Koordination

Offentlichkeitsarbeit/Fundraising

Telefon 07071 206-417
Fax 07071 206-607
E-Mail  kommunikation@tropenklinik.de

www.tropenklinik.de
www.ccc-tuebingen.de

Anschrift
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Wer wir sind

Das Tubinger Projekt ist der ambulante Palliativ-
dienst der Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus
und erbringt im Landkreis Tibingen die spezialisierte
Palliativversorgung. In den Dienst ist die Bricken-
pflege, ein Angebot des Kooperationspartners Com-
prehensive Cancer Center Tibingen-Stuttgart (CCC),
integriert.

Durch diese Verbindung von spezialisierter ambulan-
ter Palliativversorgung (SAPV) und Briickenpflege in
einem gemeinsamen Team gewdhrleistet das Tibin-
ger Projekt seit mehr als 30 Jahren eine qualifizierte
palliativmedizinische Versorgung. Viele schwer er-
krankte Menschen kénnen dadurch die letzte Lebens-
zeit umfassend betreut in ihrer vertrauten Umgebung
verbringen.

Der Versorgungsbereich umfasst Stadt und Landkreis
Tibingen sowie die Gemeinden Pliezhausen, Wald-
dorfhaslach und Wannweil.

Mit Unterstitzung der Robert Bosch Stiftung Stuttgart
und dem Krebsverband Baden-Wirttemberg begann
der ambulante Palliativdienst 1991 als Modellprojekt
mit zundchst unsicherer Perspektive.

Inzwischen ist das Tubinger Projekt der etablierte
Palliativdienst zur hduslichen Betreuung schwerkran-
ker und sterbender Menschen im Landkreis Tibingen.

Ziele des Palliativdienstes

» Betreuung von Schwerkranken, insbesondere von
Tumorpatientinnen und -patienten, zu Hause und
in Pflegeheimen

» Verbesserung und Erhaltung der Lebensqualitat
» Linderung krankheitsbedingter Symptome

» Verkirzen oder Vermeiden von Klinikaufenthalten

Fr eine gut abgestimmte Betreuung der Patientinnen
und Patienten arbeiten wir eng mit ambulanten
Diensten sowie bereichsibergreifend mit stationdren
Einrichtungen zusammen: mit niedergelassenen
Arztinnen und Arzten, Diakonie-/ Sozialstationen,
Pflegediensten, Pflegeheimen, ambulanten Hospiz-
diensten, Kliniken und stationdren Hospizen.

Schenken Sie Lebensqualitat

Der Leitgedanke der Palliativmedizin ist die ganz-
heitliche, wirdevolle Begleitung von Menschen
mit einer nicht heilbaren Erkrankung.

Diese umfassende Betreuung schwerkranker
Menschen zu Hause ist auf Spenden angewiesen.

So konnen Sie helfen

» Mitgliedschaft im Forderverein

» Einzelspenden, Dauerspenden

» Spenden statt Geschenke

» Benefizkonzerte/-veranstaltungen

» Kondolenzspenden im Trauerfall

» BuBRgeldzuweisungen und Geldauflagen

» Testament, Vermdchtnis, Schenkung

Gerne informieren wir Sie (ber unseren Forderverein
und zu Fragen rund ums Spenden.

Spendenkonten

Tubinger Projekt — Ambulanter Palliativdienst
Evangelische Bank eG Kassel

IBAN:  DE13 5206 0410 0000 4068 80
BIC: GENODEF1EK1

Forderverein Tibinger Projekt
Kreissparkasse Tubingen

IBAN:  DE28 6415 0020 0001 5696 81
BIC: SOLADES1TUB

Die Spenden sind steuerlich absetzbar.

Beitrittserkldrung
Férderverein Tubinger Projekt
Wir freuen uns Uber Ihre Unterstitzung. Mit Ihrem

Engagement tragen Sie zu einer umfassenden
Versorgung schwerkranker Menschen bei.

Name

Vorname

StraRe

Telefon

|
|
|
PLZ/Wohnort |
|
E-Mail |

Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum Forderverein
Tibinger Projekt — Ambulanter Palliativdienst.

Mindestbeitrag/ Jahr: 25 Euro fur Einzelpersonen, 50 Euro fir

juristische Personen

Jahresbeitrag ’ H

ab (Datum) Euro

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermdchtige das Tibinger Projekt/ die Tropenklinik Paul-

Lechler-Krankenhaus (TPLK) Zahlungen von meinem Konto
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kre-
ditinstitut an, die von Tdbinger Projekt/ TPLK auf mein Konto
gezogene Lastschrift einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit

dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut ver-
einbarten Bedingungen. Vor dem ersten Einzug einer SEPA-

Basislastschrift wird mich das Tubinger Projekt/ die TPLK Gber

den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten.

Kontoinhaber:in ’

IBAN ]

BIC |

Datum, Unterschrift

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE527Z7Z00000021634
Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. BIC und
IBAN-Nr. Ihrer Bank finden Sie auf Ihrem Kontoauszug.



