Liebe Leser:innen,
Klinikadresse

Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus
Paul-Lechler-Strale 26
72076 Tubingen

als Fachklinik far Innere Medizin, Akutgeria-
trie, Palliativmedizin und Reise- und Tropen-
medizin arbeiten wir am Puls der aktuellen

Entwicklungen in der Medizin und der Pflege. www.tropenklinik de
Seit vielen Jahren bieten wir daher ein auf die Sran Wi ®
Veranderungen in der Pflege abgestimmtes Seminarorte o e el
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. . Klinikaltbau
Unsere Dozentinnen der TPLK-Akademie Olga-Lechler-Saal
vermitteln ihr Fachwissen sowohl in Tages- Paul-Lechler-Str. 24
seminaren als auch in mehrtagigen Kursen. 72076 Tibingen

Informieren Sie sich hier im Flyer Gber unsere

langjahrig erprobten Kurse zu den Themen- . .
EJONMNE TP Anreise mit dem Auto

schwerpunkten Kindsthetik, Validation, Palli-
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Ich freue mich Uber Ihr Interesse und Uber lhre

Teilnahme an unseren Kursen. Anreise mit Bus und Bahn
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Difédm - Deutsches Institut fur
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www.difaem.de

Dipl. Pflegewirt Sven Braun
Pflegedirektor
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MH Kinaesthetics Grundkurs fiir
Praxisbegleiter:innen / Pflegende (24 UE)
Dreitdgiges Seminar: 9. — 10.04. |1 17.04.2024

Die eigene Bewegung steht im Zentrum dieses
Grundkurses mit 24 Unterrichtseinheiten. Die
Teilnehmenden lernen und verstehen, wie sie
Patient:iinnen in ihrer Bewegung mit weniger

Kraft unterstlitzen. Anstatt die Bewegung selbst
zu Ubernehmen (wie z. B. beim Aufstehen, Fort-
bewegen, Waschen, An- und Ausziehen, Essen und
Trinken etc.) kann ein Beitrag zur Erhaltung und
Forderung der Mobilitat/Selbstandigkeit der Pa-
tientiinnen geleistet werden. Die so entstehende
héhere Bewegungssensibilitdt wirkt sich positiv
auf die Gesundheitsentwicklung aller Beteiligten
aus. Sie reduzieren ihre taglichen kérperlichen Be-
lastungen, die Verletzungsgefahr und entwickeln
ein Bewusstsein fir gesunde Bewegung. Praxisbe-
gleitung ist auf Anfrage moglich.

Zielgruppe: Pflegekrafte, Physio- und Ergothe-
rapeutiinnen, Praxisanleiteriinnen

Kursgebiihr: 390 Euro

Kurszeiten: 9.00 — 16.30 Uhr oder nach Verein-
barung

Kursleitung: Carmen Steinmetz-Ehrt

Palliative Praxis (40 UE)
15.-19.07.2024

Palliative Praxis nach dem Curriculum der
Robert Bosch Stiftung

Die Fortbildung Palliative Praxis unterstitzt Sie
dabei, ihre beruflichen und persdnlichen
Fahigkeiten im Umgang mit Menschen in ihrer
letzten Lebensphase zu erkennen und wei-
terzuentwickeln. Die Begleitung sterbender
Patientiinnen ist keine leichte Aufgabe und
erfordert Mut und Kraft. Daher geht es in die-
sem Kurs mit 40 Unterrichtseinheiten neben
der Erweiterung von Fachwissen auch um die

Entwicklung einer inneren Haltung von Achtsam-
keit und Respekt sich selbst und den anvertrauten
Menschen gegeniiber.

Zielgruppe: Mitarbeitende aller Berufsgruppen
aus stationdren oder ambulanten Einrichtungen
des Gesundheitswesens

Kursgebiihr: 475 Euro inkl. Zertifikat der Deut-
schen Gesellschaft fir Palliativmedizin (DGP)

Kurszeiten: 8.30 — 16.00 Uhr

Kursleitung: Tanja Frank
G_‘? DEUTSCHE GESELLSCHAFT
g FUR PALLIATIVMEDIZIN

Palliative Care (120 UE)
16.-20.09.2024111.-15.11.2024117.-21.02.2025

Die Weiterbildung Palliative Care umfasst 120
Unterrichtseinheiten in drei Blocken zu je finf
Tagen und baut auf dem Kurs Palliative Praxis
auf. Zusammen entsprechen sie dem Curricu-
lum ,Kern, Miller, Aurnhammer™” der Deutschen
Gesellschaft fir Palliativmedizin (DGP). Mit
Abschluss der Weiterbildung wird das Zertifikat
.Palliative Care — Behandlung, Pflege und Beglei-
tung schwerstkranker und sterbender Menschen®
der Deutschen Gesellschaft fur Palliativmedizin
erworben.

Zielgruppe: Pflegefachkrafte, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegende sowie Altenpflegen-
de nach abgeschlossener Fortbildung Palliative
Praxis

Kursgebiihr: 1.320 Euro inkl. Zertifikat der Deut-
schen Gesellschaft fir Palliativmedizin (DGP)

Kurszeiten: 8.30 — 16.00 Uhr

Kursleitung: Petra Leidig-Woltering

C(;? DEUTSCHE GESELLSCHAFT
@7 FUR PALLIATIVMEDIZIN

Grundkurs Integrative Validation
11.-12.03.2025

Die Integrative Validation nach Richard® ist
eine wertschdtzende und ressourcenorientier-
te Methode fir den Umgang, die Begleitung
und Kommunikation mit demenziell erkrank-
ten Menschen. Unerldsslich hierfdr ist eine
personenzentrierte Grundhaltung und die Be-
reitschaft, die Betroffenen in ihrem Anderssein
zu akzeptieren und sie in ihrer Ich-ldentitat zu
unterstitzen. Begleitende bendtigen gerade in
den Anfdngen der Erkrankung ein hohes Mal}
an Sensibilitat. Nur so kénnen die Winsche
der Betroffenen nach Selbstandigkeit und
Autonomie berlcksichtigt und eine Konfron-
tation mit Defiziten vermieden werden. Sie
brauchen Menschen, die sie bestdtigen, die sie
in ihren Innenwelten begleiten und ihnen das
Gefihl von Zugehorigkeit geben.

Zielgruppe: Mitarbeitende aller Berufsgrup-
pen aus stationdren oder ambulanten Einrich-
tungen des Gesundheitswesens

Kursgebiihr: 320 Euro (kostenfreie Teilnahme-
bestatigung)

Kurszeiten: 8.30 — 15.30 Uhr

Kursleitung: Anita Straub

Seminarkoordination

Margreth Reggentin

Tel. 07071/206-843

E-Mail: reggentin@tropenklinik.de

Elfi Reischmann
Tel. 07071/206-843 (erreichbar bis 08/24)
E-Mail: reischmann@difaem.de

Anmeldung

Informationen zur Anmeldung und wei-

tere Details zu den Kursen erhalten Sie hier:
www.tropenklinik.de/beruf-und-karriere/
fort-und-weiterbildung/

Fir Rickfragen stehen lhnen gerne Margreth
Reggentin und Elfi Reischmann zur Verfigung.



