Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehérige,

die Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus ist zertifizier-
te Akutklinik fir Altersmedizin und Innere Medizin mit
einem weiteren Schwerpunkt in Palliativmedizin. Ebenso
ist die Klinik eines der grofRten Zentren fir Tropen- und
Reisemedizin in Deutschland.

Kranksein im Alter hat mehr als in jungen Jahren un-
mittelbare Auswirkungen auf die Alltagsbewaltigung,
Selbstandigkeit und die Lebensqualitat.

Fragen und Unsicherheiten entstehen. Wie geht es nach
meinem Krankenhausaufenthalt weiter? Hier unterstitzt
Sie die Sozial- und Pflegeberatung in unserem Haus.
Wir beraten Sie und lhre Angehérigen bei sozialen,
finanziellen und persdnlichen Problemen. Wir méchten
sicherstellen, dass Sie nach Ihrem Aufenthalt in unserer
Klinik weiterhin gut versorgt sind.

Schon wahrend der Betreuung planen wir mit lhnen und
Ihren Angehdrigen die nachsten Schritte fur lhre indivi-
duelle Versorgung und helfen lhnen, diese umzusetzen.

Gemal unserem Leitbild ,Der Mensch ist die Medizin

des Menschen”, steht der Mensch mit seinen personli-
chen Lebensbedingungen und Wertevorstellungen im
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wir winschen Ihnen einen guten Aufenthalt.

Dr. med. Johannes-Martin Hahn
Chefarzt

Facharzt fiir Innere Medizin,
Geriatrie und Palliativmedizin

Klinikadresse

Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus
Paul-Lechler-Strale 26
72076 Tubingen

info@tropenklinik.de
www.tropenklinik.de

Kliniktrager

Difédm — Deutsches Institut fur
Arztliche Mission e. V. Tibingen
www.difaem.de

So erreichen Sie uns

Klinikzentrale 07071/206-0

Fax 07071/206-607
Anmeldung stationdrer Patienten 206-0
Anmeldung Tropen-/Reiseambulanz  206-414
TUbinger Projekt 206-111

Anreise mit dem Auto

Die Anfahrtsbeschreibung entnehmen Sie bitte
unserer Klinikhomepage. Im Zufahrtsbereich
zum Krankenhausgeldnde befindet sich rechts
eine Parkgarage fir Besucher und Patienten.

Anreise mit Bus und Bahn

Anreise mit der Bahn bis Tibingen. Ab Bahnhof
Tibingen vom Busbahnhof ,Europaplatz” mit
der Linie 4 (Richtung ,Waldhduser-Ost”) bis
Haltestelle ,CorrensstralRe/Tropenklinik” fah-
ren. Von dort direkte Anschlussmoglichkeit mit
Ruftaxi/SAM zur Klinik. FuRgdnger folgen dem
Hinweisschild ,Tropenklinik”.

Spendenkonto

Kreissparkasse Tibingen
IBAN: DE12 6415 0020 0004 4443 70
BIC: SOLADES1TUB
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Sozial- und Pflegeberatung
Entlassmanagement
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Begleitung rund um die Entlassung

Im Zentrum unserer Arbeit steht die Frage nach der
gesicherten Weiterversorgung unserer Patienten nach
ihrer Entlassung. Unser Ziel ist es, eine moglichst gute
Lebensqualitat fir Patienten in ihrem persdnlichen
Lebensumfeld zu erreichen.

Wir unterstitzen unsere Patienten und deren Ange-
hérige darin, die bestmdogliche und der individuellen
Situation entsprechende, nachstationdre Versorgung
zu finden: von ambulanten Angeboten, Gber die Orga-
nisation von Pflegehilfsmitteln, bis zu teilstationdren
und stationdren Angeboten.

Wir beraten und unterstitzen ebenso bei Antragstel-
lungen und bieten psychosoziale Beratung an.

Organisation von Pflegehilfsmitteln

Rechtzeitig vor der Entlassung beraten wir
Patienten und Angehdrige bei der Beantragung
und Beschaffung von Hilfsmitteln; z. B. von einem
Pflegebett oder Toilettenstuhl.

Dies geschieht in enger Zusammenarbeit mit den
Krankenkassen, Pflegekassen und Sanitdatshdusern.

Teilstationdre und stationdre Angebote

» Vermittlung von Tagespflege und Tagesklinik-
aufenthalten

» Beratung und Organisation von Kurzzeit- und
Dauerpflege im Pflegeheim

» Organisation einer geriatrischen Rehabilitation
oder Anschlussheilbehandlung

» Information Uber Hospizangebote, bei Bedarf
Anmeldung in einem Hospiz

Psychosoziale Beratung

» Hilfen zur Entscheidungsfindung in allen Fragen
der Weiterversorgung

» Seelische Unterstlitzung und psychosoziale
Beratung in Krisenzeiten

Ambulante Angebote

» Information und Beratung zur hduslichen Pflege

» Vermittlung von ambulanten Diensten fur die
Grund- und Behandlungspflege, von hauswirt-
schaftlichen Hilfen, Essen auf Radern,
Hausnotruf etc.

» Vermittlung begleitender Dienste und weiter-
fihrender Beratungsstellen

Sozialrechtliche Beratung und Hilfe

» Leistungen der Pflegeversicherung
» Leistungen nach dem Bundessozialhilfegesetz etc.
» General- und Vorsorgevollmacht

» Gesetzliche Betreuung

Beratung vor Ort

Unser Team der Sozial- und Pflegeberatung erganzt
die arztliche, pflegerische und therapeutische
Behandlung und Betreuung unserer Patienten. Die
Mitarbeiterinnen informieren, beraten und unter-
stUtzen unsere Patienten und Angehorige in ihren
personlichen und sozialrechtlichen Belangen, soweit
diese mit der Erkrankung, dem Klinikaufenthalt und
der Entlassung im Zusammenhang stehen. Das Team
besteht aus erfahrenen Fachkraften der Bereiche
Sozialarbeit, Sozialpadagogik sowie Pflegefachkraften
mit Zusatzqualifikation.

Unsere Kooperatiospartner sind ambulante Dienste,
Beratungsstellen, Pflegeheime, Einrichtungen der
Rehabilitation, Hausarzte, Kranken-/ Pflegekassen,
Sozial-/ Landratsamter und Betreuungsbehorden.

Sie erreichen lhre zustandige Sozial- und Pflege-
beratung unter:

Telefon 07071/206-0 (Zentrale)

oder  07071/206-612



